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 15 JANVIER - 15 MARS 2025

Vous êtes d’ici ? Nous aussi !
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55070      
PAVÉ BOEUF ANGUS  
Carton : 20 X180 g 

23€95 le kilo H.T. 

NOUVEAUTÉS

61387    
TOME DES BAUGES AOP  
Calibre : 1,2 kg env.

17€95 le kilo H.T. 

61373       
ST NECTAIRE FERMIER AOP
Calibre : 1,8 kg
Soit  0,51 € la portion de 30 g

16€95 le kilo H.T. 

61375       
CANTAL ENTRE 2 1/32 SV AOP
Soit 0,52 € la portion de 30 g

17€45 le kilo H.T. 

67144  AMBIANT      
GINGEMBRE MOULU  
Pot : 500 g

7€90 le pot H.T. 

67145  AMBIANT      
AIL SEMOULE  
Pot : 600 g

6€95 le pot H.T. 
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6752     
ENCHAUD DU PÉRIGORD
Bocal 750 g
Origine  Périgord

12€50 le bocal H.T.

12555      
CUISSE DE CANARD CONFITE
2 pièces
Origine France

7€99 le sachet H.T.

63008     
GRENIER MEDOCAIN
2 kg env

13€45 le kilo H.T.

63009     
GRATON BORDELAIS
1,5 kg env

15€95 le kilo H.T.

63200     
SAUCISSON À L’AIL À L’ANCIENNE
1 kg

10€90 le kilo H.T.

63203      
ANDOUILLETTE DE CANARD
150 g env la pièce - Sachet de 5 pièces

15€95 le kilo H.T.

63206      
PÂTÉ DE TÊTE À L’ANCIENNE
1,2 kg env.

9€90 le kilo H.T.

64858   

CÔTES DE PORC RUSTIQUE AVEC COUENNE
Calibre 300-350 g - 4 pièces - Origine Périgord Quercy Limousin

6€95 le kilo H.T.

754   

TERRINE FOIE GRAS IGP 
SUD-OUEST
Pièce : 500 g - Terrine prête à cuir.    
26€95 lla pièce H.T.

FO
IES GRAS

ESPINET

DE NOS RÉGIONS
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61012     
1/4 TOMME NATURE
1,2 kg env

13€50 le kilo H.T.

61306     
TOMME PERIGOURDINE AFFINÉE
2 kg env

18€80 le kilo H.T.
soit 0,56 € les 30 g

61312     
CHÈVRE FOUR
120 g x 6

17€95 le colis H.T.
soit 2,99 € la pièce

79003    
TARTE AUX NOIX DU PÉRIGORD AOP
Pièce 500 g

7€95 l’unité H.T.

67200  AMBIANT     
CROUSTADE AUX NOIX
Carton : 2,2 kg

26€00 le carton H.T.

DE NOS RÉGIONS
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96500213   

28 MUFFINS FOURRÉS MYRTILLE
28 x 120 g    
33€50 le colis H.T.
soit 1,20 € le muffin

96510215   

PAIN AU RAISINS 23% BEURRE
90 x 120 g  - Reflets de Gelfin’or  
59€00 lle colis H.T.

96510217   

PAIN AU CHOCOLAT 20% BEURRE
141 x 85 g  - Reflets de Gelfin’or  
64€00 lle colis H.T.

96510288   

CROISSANT 23% BEURRE
150 x 75 g  - Reflets de Gelfin’or  
56€00 lle colis H.T.

96510163   

20 MUFFINS CHOCO/NOISETTE
20 x 95 g    
20€00 le colis H.T.
soit 1,00 € le muffin

962072  AMBIANT     
ÉCLATS DE CARAMEL 
AU BEURRE SALÉ
6 x 700 g

12€95 l’unité H.T.

963372  AMBIANT     
GOUSSES DE VANILLE
6 x 250 g - 17/18 cm

49€90 le bocal H.T.

966625  AMBIANT     
TOP MERINGUE IRCA
6 x 1 kg - Préparation pour meringue

7€50 le kilo H.T.

966796  AMBIANT     
NOISETTES DÉCORTIQUÉES
10 x 1 kg - calibre 11/13

12€50 le kilo H.T.

968644  AMBIANT     
PRÉPARATION MUFFIN 
15 kg 

5€95 le kilo H.T.

967260  AMBIANT     
CRUNCHY BEADS DARK
4 x 2 kg 

22€50 le kilo H.T.

964745  AMBIANT     
YOG’IN PRÉPARATION
POUR GÂTEAU AU YAOURT
Sac : 10 kg 

8€19 le kilo H.T.

BOUL PAT
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Les préparations LILLY sont des bases prêtes pour 
la préparation à froid de bavaroises et de mousses. 
Ces préparations permettent une rapidité et une 
régularité de production. 

BOUL PAT

963712     
LILLY NEUTRE IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

8€29 le kilo H.T.

963717     
LILLY PASSION FRUIT IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

18€95 le kilo H.T.

963719     
LILLY CARAMEL IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

13€95 le kilo H.T.

963724     
LILLY CHOCOLAT LAIT 
30% IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

15€99 le kilo H.T.

963725     
LILLY CHOCOLAT BLANC
33% IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

13€99 le kilo H.T.

965461     
LILLY FRAISE
33% IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

18€50 le kilo H.T.

965464     
LILLY CHOCOLAT
33% IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

19€99 le kilo H.T.

966436     
LILLY POIRE
33% IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

16€99 le kilo H.T.

965463     
LILLY TIRAMISU
33% IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

14€95 le kilo H.T.

965638     
LILLY CITRON
33% IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

10€99 le kilo H.T.

965639     
LILLY FRAMBOISE
33% IRCA 
Sac : 1kg - Carton : 1 kg x 6

16€79 le kilo H.T.
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961665     
SEAU FRUTTIDOR FRAISE IRCA
3,3 kg

9€59 le kilo H.T.

961668     
SEAU FRUTTIDOR PÊCHE IRCA
3,3 kg

8€20 le kilo H.T.

961669     
SEAU FRUTTIDOR MANGUE IRCA
3,3 kg

7€99 le kilo H.T.

961672     
SEAU FRUTTIDOR POMME IRCA
3,3 kg

7€79 le kilo H.T.

961673     
SEAU FRUTTIDOR POIRE IRCA
3,3 kg

6€90 le kilo H.T.

961674     
SEAU FRUTTIDOR CERISE IRCA
3,3 kg

7€99 le kilo H.T.

961675     
SEAU FRUTTIDOR FRAMBOISE IRCA
3,3 kg

11€50 le kilo H.T.

961678     
SEAU FRUTTIDOR TROPICAL IRCA
3,3 kg

8€75 le kilo H.T.

962069     
SEAU FRUTTIDOR ORANGE IRCA
3,3 kg

9€95 le kilo H.T.

966398     
SEAU FRUTTIDOR POMME IRCA
5,5 kg

5€50 le kilo H.T.

961676     
SEAU FRUTTIDOR FRUITS DES BOIS IRCA
3,3 kg

8€99 le kilo H.T.

961677     
SEAU FRUTTIDOR ANANAS IRCA
3,6 kg

8€55 le kilo H.T.

BOUL PAT

Utilisation pour :
• fourrage
• insert
• cuisson de tarte
• viennoiserie
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NOUVEL ANNOUVEL AN
CHINOISCHINOIS

51044 
50 SAMOSSAS LÉGUMES
50 x 27 g

22€50 le kilo H.T. 
soit 0,45€ la pièce

51050 
ASSORTIMENT DE MINI TAPAS ASIATIQUES
Boîte : 100 pièces - 1 kg
• 20 Triangles crevette 
• 20 Aumônières de crevette 
• 20 Samossas de légumes (poireau, chou et carotte)
• 20 Bonbons de crevette 
• 20 Raviolis à la crevette 

19€00 le sachet H.T. soit 0,19€ la pièce

52047 
SAMOSSA AU BŒUF
Pièce : 20 g - Boîte : 20 pièces - 580 g
Élaboré en France. Samossa garni de boeuf (45%), 
légumes (oignons, petits pois, haricots verts, carottes), 
vermicelles d’haricots mungo, et assaisonné à la 
sauce soja, poudre de curry, curcuma et cannelle.

9€95 le sachet H.T. 
52048 
SAMOSSA AU POULET
Pièce : 20 g - Boîte : 20 pièces - 580 g
Élaboré en France. Samossa garni de poulet (45%), 
légumes (oignons, petits pois, haricots verts, carottes), 
vermicelles de soja, et assaisonné à la sauce soja, 
poudre de curry, curcuma et cannelle.

8€50 le sachet H.T. 

54524 
CREVETTE PANKO
Pièce : 15 g env. - Boîte : 1 kg (60 pièces env.)
Élaboré en Asie du Sud-Est. Queue de crevette enrobée d’une chapelure panko.

16€85 le kilo H.T. 
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51040       

BROCHETTE YAKITORI
Calibre : 50 X 30 g - Carton : 1,5 kg
 soit 0,39€ la pièce 

13€15  le kilo H.T.

52030 
NEM AU POULET
Pièce : 40 g - Sac : 50 pièces
Élaboré en France. Galette de riz entourant une 
farce composée de cuisse de poulet 47%, 
vermicelles d’haricots mungo, oignons, 
carottes et assaisonnée à la sauce poisson.

22€75 le sachet H.T. 
soit 0,45€ la pièce

67245  
RIZ LONG THAI PARFUMÉ
Sac : 5 kg
Origine : Thaïlande. 
Riz long naturellement parfumé.

12€80 le sachet H.T.

52029 
SPRING ROLLS AUX LÉGUMES

Pièce : 25 g - Sac : 1 kg
Élaboré en Asie. Galette de blé croustillante garnie 
d’une farce aux légumes assaisonnée de coriandre, 

citronnelle et gingembre. 

11€59 le kilo H.T.
soit 0,29 € la pièce 

52026 
NEM AU PORC
Pièce : 40 g - Sac : 800 g (20 pièces)
Élaboré en France. Galette de riz entourant 
une farce composée de 
porc 47%, vermicelles d’haricots mungo, oignons, 
carottes et 
assaisonnée à la sauce poisson.

7€99 le sachet H.T. 



17520    
2,5K FILET BŒUF 
VBF

Au cours 
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730 
FILET DE CANETTE
2 pièces de 170/230 g
Origine Charente

10€95 le kilo H.T.

754   

TERRINE FOIE GRAS IGP 
SUD-OUEST
Pièce : 500 g - Terrine prête à cuir.    
26€95 lla pièce H.T.

FOIES GRAS

ESPINET
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3201    
5K FILET LOTTE 
Calibre : 200/ 400 g
Origine Namibie / AFS

15€95 le kilo H.T. 

3202    
5K FILET LOTTE 
Calibre : 400/ 800 g
Origine Namibie / AFS

18€95 le kilo H.T. 

58233       
24 PRESTIGES MONT BLANC
Calibre : 85 g - soit 1,99 € la pièce

47€85 le carton H.T.

53160     
NOIX DE SAINT JACQUES
SAUVAGE SANS CORAIL 
MSC U12

39€50 le kilo H.T.

4471    
NOIX ST JACQUES A/C 
Calibre : 10/20
Sachet : 800 g

16€95 le sachet H.T. 

58234    
16 SABLES CRÉMEUX
GIANDUJA
Calibre : 90 g - soit 1,49 € la pièce

25€45 le colis H.T. 

58238    
16 SABLES MANGUE COCO  
Calibre : 90 g - soit 1,59 € la pièce 
Origine France

25€50 le colis H.T. 



63240     
PATÉ CAMPAGNE MOULÉ
1,5 kg

4€35 le kilo H.T.

63284   
SAUCISSON AIL PUR PORC VPF 
Pièce : 1 kg - Colis : 12 x 1 kg
Origine France

4€89 e kg H.T.

96139    
CAROTTES RÂPÉES MAINGOURD  
Boîte : 5/1

6€99 la boîte H.T.
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57404    
BEIGNET DE COURGETTES PRÉ-
FRIT 
Carton : 10 sacs x 400 g
Élaboré en Espagne.

2€90 le sachet H.T. 

57406    
BEIGNET D’OIGNONS PRÉ-FRIT 
Carton : 10 sacs x 300 g
Élaboré en Espagne. Rondelles d’oignons enrobés de 
pâte à beignet pré-frite.

1€99 le sachet H.T. 

57101    
FALAFEL MENTHE & CORIANDRE  
Pièce : 20 g env. - Carton : 2 sacs x 2,5 kg
Élaboré en France. 

9€50  le sachet H.T. 

961561    
CŒUR ARTICHAUTS  
Boîte : 1/2 x 12

2€65  la boîte H.T. 

63200     
SAUCISSON À L’AIL À L’ANCIENNE
1 kg

10€90 le kilo H.T.

63206      
PÂTÉ DE TÊTE À L’ANCIENNE
1,2 kg env.

9€90 le kilo H.T.

TAPAS

ENTRÉE



63016   
TRANCHE DE JAMBON 
“SERRANO”
AFFINAGE 10 MOIS 
Bq : 33 tranches (500 g) /intercalaires
Origine : Espagne. 

8€90 la barquette H.T.

63098   
JAMBON SERRANO 
DÉSOSSÉ 
AFFINAGE 18 MOIS 
Pièce : 6,5 kg env.
Élaboré en Espagne. 

14€80 le kilo H.T.

63070   
JAMBON SERRANO 
AFFINAGE 24 MOIS 
Pièce : 5 kg env.
Élaboré en Espagne. 

20€95 le kilo H.T.

63075   
JAMBON IBERICO DE CEBO 
ENTIER DÉSOSSÉ 
Pièce : 5,5 kg env.
Élaboré en Espagne. Affinage 28 mois.  

26€95 le kilo H.T.

63062   
FUET CATALAN EXTRA NATURE 
Pièce : 150 g - UMC : 5 pièces
Élaboré en Espagne. Viande de porc assaisonnée 
au poivre noir puis embossée en boyau naturel. 

2€09 la pièce H.T.

63096   
CHORIZO CULAR BELLOTA 
Pièce : 1 Kg
Élaboré en Espagne.

14€99 le kilo H.T.

63102   
CHORIZO VELA ABUELA DOUX 
Pièce : 1,6 Kg
Élaboré en Espagne.

8€99 le kilo H.T.

63097   
SAUCISSON CULAR BELLOTA 
Pièce : 1 Kg
Élaboré en Espagne.

14€99 le kilo H.T.
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63200     
SAUCISSON À L’AIL À L’ANCIENNE
1 kg

10€90 le kilo H.T.

CHARCUTERIE IBÉRIQUE



850   
ROSTIS BURGER 

Sachet : 2,5 kg
Calibre : 88mm de diam.

Soit 0,59 € la pièce.

6€59 le sachet H.T.

6167   
60 STEAKS HACHÉS 

Calibre : 100 g X 60.
15% - Viande bovine Française rond.

10€95 le kilo H.T.

56445   
25 CRISPY CHICKEN BURGER 
Calibre : 100 g

7€79 le kilo H.T.

57103   
BURGER QUINOA 
CHOU VEGAN 
Calibre : 75 g - Sachet : 1,2 kg
Soit 0,55 € la pièce.

7€85 le kilo H.T.

61398   
CHEDDAR ROUGE 
MATURE
Calibre : 2,5 kg
Soit 0,55 € la pièce.

13€39 le kilo H.T.

63017   
 POITRINE FUMÉE
Calibre : 800 g - 40 tranches

9€50 la barquette H.T.

71949   
60 PAINS BURGER CRISTAL
Calibre : 75 g
Origine France  
Soit 0,45 € la pièce.

27€50 le colis H.T.

968714  AMBIANT  
LA BOITE BURGER 
Calibre : 102x102x78 4X50 unites
Soit 0,15 € la pièce.

30€00 le colis H.T.14

B
U
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67379  AMBIANT   
SAUCE SUPREME BURGER  
Pot : 950 g

3€95 le flacon H.T. 



968714  AMBIANT  
LA BOITE BURGER 
Calibre : 102x102x78 4X50 unites
Soit 0,15 € la pièce.

30€00 le colis H.T.

52409   
ENCORNETS FARCIS À LA VAROISE
Calibre : 2 kg
Soit 1,79 € la pièce.

21€45 le kilo H.T.

15

RECETTES CUISINÉES

A SAISIR !
Le savoir-faire d’une entreprise familiale varoise au service du goût.

   De petits encornets farcis à la viande cuisinés
comme autrefois avec des produits frais locaux,
de la tomate, du thym et du vin blanc selon la tradition Varoise
 
   Simplement à réchauffer au four
dans sa barquette et à accompagner de riz blanc,
pour vos suggestions et cartes estivales.

1

2



276   
LASAGNE À LA BOLOGNAISE 
TRAITEUR
Barquette : 2 kg 
Soit 5,45 € le kilo.

10€89 la barquette H.T.

52442   
GRANDI MEZZELUNE AUX CÈPES ET À LA 
TRUFFE BLANCHE D’ÉTÉ
Soit 2,69 € pour 150 grs. Sachet : 1 kg - Carton : 3 X 1kg

17€95 le kilo H.T.

52448   
PIAZZA GRANDE 4 FROMAGES
Sachet : 1 kg - Carton 4 x 1 kg

9€60 le kilo H.T.

54226   
ALIGOT PREMIUM BLEU BLANC COEUR

Calibre : 1 kg

9€95 le kilo H.T.

61312     
CHÈVRE FOUR
120 g x 6

17€95 le colis H.T.
soit 2,99 € la pièce

16

RECETTES CUISINÉES



6661   
ÉPAULE PORC FERMIER
Carton :  2 pièces  x  2,8 kg env.

8€95 le kilo H.T.

55309   
JAMBON PORC MARINE MIEL
Carton :  5,6 kg
Soit 1,95 € la portion de 150 grs.

12€99 le kilo H.T.

55524   
RIBS DE BOEUF CUIT
Pièce :  1 kg

13€95 le kilo H.T.

62544   
1 JARRET PORC NATURE

Pièce :  600 g - Cuit

5€50 la pièce H.T.

55533   
OS MOELLE GOUTTIÈRE
Calibre : 300 g env. - Carton : 5 kg env.
IQF. Élaboré en U.E. Os à mœlle de bœuf
coupé dans le sens de la longueur de 16 à 18 cm.

5€99 le kilo H.T. 17

RECETTES CUISINÉES
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851  
CAROTTES RONDELLES     
Sachet : 1 kg

1€95 le sachet H.T. 

54117  
DOS ALASKA COLIN SP    
Calibre : 150 g - 5kg
Soit 1,35 € pour 150 g

8€99 le kilo H.T. 

53024  
QUEUE CREVETTE 
CRUE DÉCO. 16/20

13€75 le kilo H.T. 
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RECETTE CURRY

55213    
SAUTE AGNEAU SANS OS  
Carton : 5 kg env.

12€70 le kilo H.T. 

33073    
FILET POULET   
Carton : 5 kg - 120 / 140 g pièce

9€50 le Kilo H.T. 

56135    
SAUTE POULET S/OS -SP 
Carton : 5 kg - 50 gr Pièce

6€99 le Kilo H.T. 

962136    
CRÈME UHT 20%   
1 L X 12

Au cours 
le litre H.T. 

67480  AMBIANT   
1L LAIT DE 
COCO 85%  

6€75 
la brique H.T. 

96100  AMBIANT   
CONCENTRÉ 
TOMATE
Calibre : 4/4 X12 

2€95 la boite H.T. 

62602    
GOUSSES AIL BLANC 
PELÉES
Boîte : 1 kg  
Origine France

8€50 la boîte H.T. 

96660  AMBIANT   
RIZ LONG ETUVE INDICA
SAC 5 KG   

1€95 le kilo H.T. 

968377  AMBIANT   
CURRY MOULU CEPASCO  
1 kg

7€49 le kilo H.T. 

55523    
ÉMINCÉ BOEUF ANGUS   
Sachet : 1 kg - Origine UE
Soit 1,99 € la portion de 150 g

13€25 le kilo H.T. 



POISSON
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52117  
FILET DE TRUITE     
Calibre : 150 / 200 g - 2kg

14€95 le kilo H.T. 

54117  
DOS ALASKA COLIN SANS PEAU     
Calibre : 150 g - 5kg
Soit 1,35€ pour 150 grs

8€99 le kilo H.T. 

54126  
PAVÉ MERLU     
Calibre : 180 / 220 g - 3kg, avec peau

13€80 le kilo H.T. 

54168  
LONGE THON SANS PEAU     
Calibre :  2,5kg, 

13€95 le kilo H.T. 

54511  
FISH & CHIPS CABILLAUD      
Calibre :  150/180 g - Carton : 5 kg 

14€59 le kilo H.T. 

96100093  
COCKTAIL FRUITS DE MER      

Calibre :  1 kg X 10, 

6€95 le kilo H.T. 

53024  
QUEUE CREVETTE 
CRUE DÉCO. 16/20
Calibre :  16 / 20 

13€75 le kilo H.T. 
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VIANDE

15503    
ENTRECÔTE LIMOUSINE
Calibre : 4 kg    

Au cours le kilo H.T. 

55030    
BOULETTES DE BOEUF  
Carton : 5 kg - Origine France    

7€99 le kilo H.T. 

55069    
20 ONGLETS BOEUF CANON  
Carton : 200 g

15€95 le kilo H.T. 

55523    
ÉMINCÉ BOEUF ANGUS   
Sachet : 1 kg - Origine UE
Soit 1,99 € la portion de 150 g

13€25 le kilo H.T. 

64731    
POIRE DE BOEUF PAD   
Calibre : 2 kg env. - Origine U.E

Au cours le kilo H.T. 

64734    
SIMMENTAL BAVETTE 
ALOYAU PAD   

Au cours le kilo H.T. 

64779    
CÔTE BOEUF SALERS 
Calibre : 4,5 kg env. 

Au cours le kilo H.T. 

64782    
ENTRECÔTE VBF
Calibre : 4 kg env. 

Au cours le kilo H.T. 

55070      
PAVÉ BOEUF ANGUS  
Calibre : 180 g

23€95 le kilo H.T. 
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64858   

CÔTES DE PORC RUSTIQUE AVEC COUENNE
Calibre 300-350 g - 4 pièces

Origine Périgord Quercy Limousin

6€95 le kilo H.T.

VIANDE

18160    
SAUTÉ VEAU SANS OS VVF  
Calibre : 80 g env.

13€95 le kilo H.T. 

55108    
OSSO BUCCO DE VEAU OS  
Calibre : 5 kg

8€95 le kilo H.T. 

55115    
PAUPIETTE VEAU FB  
Calibre : 160 g - 3 kg env.
Soit 1,99 € la pièce de 160 g

12€45 le kilo H.T. 

55213    
SAUTÉ AGNEAU SANS OS  
Carton   : 5 kg env.

12€70 le kilo H.T. 
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513    
ROGNON DE VEAU ENTIER DÉGRAISSÉ   
Calibre : 350 / 450 g

6€90 le kilo H.T. 

519    
LANGUE DE BOEUF CRUE   
Calibre : 1,5 kg

8€75 le kilo H.T. 

5150    
1/2 TÊTE VEAU AVEC LANGUE 
Calibre : 1,5 kg
Origine France

6€95 le kilo H.T. 

SAUCISSERIE / ABATS
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VOLAILLE

7135    
CUISSES DE PINTADE   
Calibre : 2 X 200 g
Origine France

4€50 le sachet H.T. 

7421    
ESCALOPE DINDE PANÉE À L’ITALIENNE   

Carton : 5 kg - 150 g Pièce
Origine France

Soit 1,49 € la pièce

9€95 le Kilo H.T. 

33073    
FILET POULET   
Carton : 5 kg - 120 / 140 g pièce

9€50 le Kilo H.T. 

56135    
SAUTE POULET SANS OS - SANS PEAU
Carton : 5 kg - 50 g pièce

6€99 le Kilo H.T. 

12555      
CUISSE DE CANARD CONFITE
2 pièces
Origine France

7€99 le sachet H.T.

FO
IES GRAS

ESPINET

730 
FILET DE CANETTE
2 pièces de 170/230 g
Origine Charente

10€95 le kilo H.T.
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ACCOMPAGNEMENT

802    
PURÉE CELERI GALETS  
Poche : 1 kg 

2€35 la poche H.T. 

803    
PURÉE BROCOLIS GALETS  
Carton : 1 kg 

2€99 le kilo H.T. 

826    
POIREAUX COUPÉS  
Carton : 2,5 kg 

4€25 la poche H.T. 

840    
CHOUX FLEURS  
Carton : 2,5 kg 
Soit 1,95 € le kilo

4€87 la poche H.T. 

860    
POMMES ROSTIES NATURE  
Carton : 1 kg 
Soit 0,09 € la pièce
Origine France

2€99 le kilo H.T. 

8610    
POIVRONS LANIERES TRICOLORE  
Carton : 2,5 kg 
Soit 3,79 € le kilo

9€45 le sachet H.T. 
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96433  AMBIANT        

LENTILLES PREPAREES 
MAINGOURD BOÎTE 5/1
8€99 la boîte H.T.

96120  AMBIANT        

HARICOT VERTS TRÉS FINS 
BOÎTE 5/1
8€30 la boîte H.T.

96126  AMBIANT        

PETITS POIS CAROTTES TRÉS 
FINS  BOÎTE 5/1
8€49 la boîte H.T.

ACCOMPAGNEMENT

57110    
RIZ NOIR VENERE CUIT  
Soit 0,79€ pour 120 gr

6€59 le sachet H.T. 

96660  AMBIANT   
RIZ LONG ETUVE INDICA SAC   
Calibre : 5 kg

1€95 le kilo H.T. 

967466  AMBIANT   
RATATOUILLE  MAINGOURD 
BOÎTE 5/1X3   

8€50 la boîte H.T. 

57318    
FOND ARTICHAUT PRÉCUIT  
Calibre : 1 kg
Origine Union Européenne

8€95 le kilo H.T. 

62602    
GOUSSES AIL BLANC PELÉES
Calibre : 1 kg  
Origine France

8€50 la boîte H.T. 

96118  AMBIANT   
MACEDOINE LEGUMES 
MAINGOURD BOÎTE 5/1

8€39 la boîte H.T. 



61012     
1/4 TOMME NATURE
1,2 kg env

13€50 le kilo H.T.

61306     
TOMME PERIGOURDINE 
AFFINÉE
2 kg env

18€80 le kilo H.T.
soit 0,56 € les 30 g
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61332    
GRANA PADANO AOP 
POINTE  
Calibre : 1 kg

19€30 le kilo H.T. 

61367    
ROQUEFORT AOP EN 
1/2 PAIN  
Origine France

15€95 le kilo H.T. 

61387     
TOME DES BAUGES AOP  
Calibre : 1,2 kg env.

17€95 le kilo H.T. 

962136    
CRÈME UHT 20% CHEF RAYMOND  
1 L X 12

Au cours le litre H.T. 

61341    
GORGONZOLA
CREMEUX DOUX  
Calibre : 1,5 kg

13€80 le kilo H.T. 

61373     
ST NECTAIRE FERMIER 
AOP
Calibre : 1,8 kg
Soit  0,51 € la portion de 30 g

16€95 le kilo H.T. 

966620    
MASCARPONE 80%MG
Pot : 500 g

4€49 l’unité H.T. 

61375     
CANTAL ENTRE 2 1/32 
SV AOP
Soit 0,52 € la portion de 30 g

17€45 le kilo H.T. 

96553040    
CROISSANT REFLETS GELFINOR 
PAC
Calibre : 75 g X 90

47€00 le colis H.T. 

96553041    
CHOCOLATINE REFLET GEL-

FINOR PAC
Calibre : 75 g X 90

48€00 le colis H.T. 

VIENOISERIE

BOF
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961561    
CŒUR ARTICHAUTS  
Boîte : 1/2 x 12

2€65  la boîte H.T. 

963372  AMBIANT     
GOUSSES DE VANILLE
6 x 250 g - 17/18 cm

49€90 le bocal H.T.

ÉPICERIE 

67144  AMBIANT   
GINGEMBRE MOULU  
Pot : 500 g

7€90 le pot H.T. 

968377  AMBIANT   
CURRY MOULU CEPASCO  
Calibre : 1 kg

7€49 le kilo H.T. 

67480  AMBIANT   
1L LAIT DE COCO 85%  

6€75 la brique H.T. 

67618  AMBIANT   
CONDIMENT BLANC
Calibre : 50 cl X 12  

3€25 la bouteille H.T. 

963057  AMBIANT   
PERSIL ENTIER CEPASCO 

Sac : 500 g    

5€99 l’unité H.T. 

965424  AMBIANT   
KETCHUP BIDON 
Bidon : 5 L X 3 - Origine France   

10€95 l’unité H.T. 

965426  AMBIANT   
MOUTARDE DIJON 
Bidon : 5 kg    

11€99 le seau H.T. 

96100  AMBIANT   
CONCENTRÉ TOMATE

Calibre : 4/4 X12 

2€95 la boite H.T. 

67550  AMBIANT   
LAIT DE COCO
Calibre : 425 ml

1€99 le pot H.T. 

67145  AMBIANT   
AIL SEMOULE  
Pot : 600 g

6€95 le pot H.T. 

67367  AMBIANT   
SAUCE MOUTARDE
Pot : 950 g

4€50 le flacon H.T. 

67373  AMBIANT   
SAUCE TOMATO KETCHUP  
Pot : 950 g

3€89 le flacon H.T. 

67379  AMBIANT   
SAUCE SUPRÊME BURGER  
Pot : 950 g

3€95 le flacon H.T. 



DESSERT

1709    
OMELETTE NORV. PROLAINAT
Calibre : 2 L
Origine France    

8€95 la pièce H.T. 

58110    
FORET NOIRE
Calibre : 900 g 
Origine France   

12€95 la pièce H.T. 

75892    
BAVAROIS FRAMBOISE
18 cm de diam. 
Origine France   

11€95 la pièce H.T. 

5902    
TARTE NORMANDE

Calibre : 720 g  - Origine France
Soit 0,59 € la part  

5€90 la pièce H.T. 

58075    
TARTE AU CITRON MERINGUÉE
Calibre : 1000 g  - 27 cm de diam.
Soit 1,19 € la part  

9€50 la pièce H.T. 

58076    
TARTE NOIX COCO
Calibre : 1150 g  - 27 cm de diam.
Soit 0,98 € la part  

9€80 la pièce H.T. 28



DESSERT

967260  AMBIANT     
CRUNCHY BEADS DARK
4 x 2 kg 

22€50 le kilo H.T.

67200  AMBIANT     
CROUSTADE AUX NOIX
Carton : 2,2 kg

26€00 le carton H.T.

58239    
CARRÉ FRAMBOISE FONDANT
35 unités
Soit 0,69 € la pièce  

24€30 le carton H.T. 

67750  AMBIANT   
BASE DE MERINGUE
INDIVDUELLE PAVLOVA
48 unités
Soit 0,75 € la pièce  

36€00 le carton H.T. 

75601    
12 TROPEZIENNES
Calibre : 75 g - Origine France
Soit 1,00 € la pièce  

12€00 le colis H.T. 

96441  AMBIANT   
PANNA COTTA MIX IRCA SAC
Soit 1,00 € la pièce  

10€99 le kilo H.T. 

96510337    
24 GAUFRES BRUXELLES PTIT BEN
Calibre : 85 g - Origine France
Soit 0,59 € la gaufre  

14€25 le colis H.T. 

58264    
12 TARTELETTES TATIN  
Calibre : 120 g
Soit 1,59 € la pièce  

19€10 le colis H.T. 

96510163   

20 MUFFINS CHOCO/NOISETTE
20 x 95 g    
20€00 le colis H.T.
soit 1,00 € le muffin

79003    
TARTE AUX NOIX DU PÉRIGORD AOP
Pièce 500 g

7€95 l’unité H.T.

29
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CAFÉ GOURMAND

58232    
48 MINI BABAS RHUM BOUCHON  
Calibre : 15 g
Soit 0,45 € la pièce  

20€80 le colis H.T. 

58229    
90 MINI CRÊPE SUCRÉE  
Calibre : 15 g
Soit 0,19 € la pièce  

17€10 le colis H.T. 

963883  AMBIANT   
SPÉCULOOS SAUCE TOPPING   
Calibre : 8 x 1 kg
Soit 0,19 € la pièce  

10€99 l’unité H.T. 

58225    
CRÊPE FINE VANILLE PLAT  
Calibre : 40 x 50 g - 27 cm de diam.
Soit 0,59 € la pièce  

23€60 le colis H.T. 

58228    
CRÊPE DE FROMENT SU-
CRÉE  
Calibre : 50 x 50 g - 27 cm de diam.
Soit 0,45 € la pièce  

22€50 le colis H.T. 

76338    
COOKIES CUP CARAMEL  
Calibre : 15 g
Soit 0,55 € la pièce  

22€00 le colis H.T. 

96502525   

140 MINI BEIGNETS NATURE
140 x 20 g    
28€59 le colis H.T.
soit 1,20 € la pièce

CRÊPES



HYGIÈNE
Une gamme de produits d'entretien élaborée en Rhône-Alpes. 
Fabriquée avec les meilleurs formulations pour vous apporter 
un  résultat parfait en terme d'entretien et d'hygiène.
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180007  AMBIANT   
LIQUIDE PLONGE MANUELLE CITRON   
Bidon : 5 L  

8€90 le bidon H.T. 

180009  AMBIANT   
SPRAY DÉCAPANT/DÉGRAISSANT 
FOUR/FRITEUSE   
Vaporisateur : 750 ml  

4€99 le vaporisateur H.T. 

180011  AMBIANT   
DÉTERGENT/DÉSINFECTANT/DÉGRAISSANT 
CONCENTRÉ   
Bidon : 5 L  

17€90 le bidon H.T. 

180013  AMBIANT   
SPRAY DÉTERGENT/DÉGRAISSANT 
DÉSINFECTANT   
Vaporisateur : 750 ml  

3€75 le vaporisateur H.T. 

180019  AMBIANT   
3D SOL DÉTERGENT/DÉSINFECTANT 
DÉSODORISANT   
Bidon : 5 L 

9€90 le bidon H.T. 

180676  AMBIANT   
NETTOYANT VITRES ET SURFACES   

Bidon : 5 L 

4€95 le bidon H.T. 

180803  AMBIANT   
EAU JAVEL 2.6%    
Bidon : 5 L 

4€29 le bidon H.T. 
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Visitez 

notre site

63203      
ANDOUILLETTE DE CANARD
150 g env la pièce - Sachet de 5 pièces

15€95 le kilo H.T.


